
Lentejas 
 

 
 
Ingredientes 

Lentejas (1 vaso por casa 3 personas) 
Pimentón dulce 
1 chorizo 
1 hueso de jamón 
3 hojas de laurel 
2 dientes de ajo 
2 carlotas 
2 patatas grandes 
Sal 
agua 
 
Preparación 

Poner las lentejas a remojo el día anterior. 

Meter todos los ingredientes en una cazuela. Añadir agua hasta que sobrepase 
3 ó 4 dedos el nivel de las lentejas. Si baja demasiado el caldo, añadimos 
agua. 

Tenerlo hirviendo durante 20/25 minutos 


